
Pro Händehygiene
Bewährte Praxis

• Beginn der Arbeit
• Besuch der Toilette
• Rückkehr in die Küche
• Umgang mit Abfall
• Husten oder Niesen
• Essen
• Rauchen
• Umgang mit verschmutzten Lebensmitteln
• Berühren des Gesichts, der Haare oder 

anderer Körperteile
• Nach jeder Reinigungsaufgabe
• Nach jeder Arbeitsaufgabe 

Helfen Sie mit, sich selbst, Ihre Kollegen und 
unsere Kunden gesund zu erhalten 

Infektionsprävention
Vergessen Sie nicht Hände 
nach folgenden Tätigkeiten zu 
waschen: 

STOP

Waschen 
20 Sekunden 

Trocknen

LOS

ProTip
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1

Befeuchten Sie Ihre Hände bevor Sie die 
Seife anwenden. Dosieren Sie einen Hub 
Dove Seife auf Ihre Hände.

2

3

Hände abspülen..

4

Hände gründlich trocknen.

Reiben Sie Handflächen, Finger, Daumen, 
Handgelenke aneinander. 
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Vermeiden Sie eine Kreuzkontamination , indem Sie 

sicherstellen, dass der Seifenspender täglich gründlich mit

 einem Desinfektionsreiniger gereinigt wird.




